
Kieler Radsport Verein von 1961 e.V.
Ausschreibung

KRV Pokal- Traingsserie 2010

Terminübersicht
Lauf Datum Art der Veranstaltung Startort Startzeit

1 STR- Osdorf 48,0km Wasserwerk 14:00Uhr
2 Mittwoch     21.04.2010 EZF Kleinvollstedt 12.0 km ca. 500m vor OE Kleinvollstedt 18:00 Uhr
3 Mittwoch     12.05.2010 STR-Brux (mit Kopfsteinpflaster) 62,0km Brux Waldparkplatz 18:00 Uhr
4 Mittwoch     26.05.2010 EZF  Stolzbrook Allee  16,5km Stolzbrook-Allee 18:30 Uhr
5 Mittwoch     16.06.2010 STR-Postfeld 46,8 km 300m n.OA Postfeld 18:00 Uhr
6 Mittwoch     07.07.2010 EZF ISI- Pokal 12,0km Rolfshörn 19:00 Uhr
7 Mittwoch     01.09.2010 EZF-Westensee 19,6km Brux Waldparkplatz 18:30 Uhr
8 Mittwoch     22.09.2010 STR- Osdorf ca.48,0km Wasserwerk 18.30 Uhr
9 Sonntag       03.10.2010 BZF- Bungsberg 9,6km siehe gesonderte Ausschreibung 10:30 Uhr

Achtung!!!! Das Training (kein offizielles Rennen) findet auf einer öffentlichen, nicht abgesperrten 
Staße statt. Die STVO ist einzuhalten. Jeder Teilnehmer/in fährt auf eigene Gefahr und Rechnung
Das Tragen eines UCI-Helmes ist Pflicht. UCI Zeitfahrhelme, Lenkeraufsätze und Zeitfahr-
räder sind ausschließlich für das Zeitfahren zugelassen. Jeder Teilnehmer/in ist für seinen 
ausreichenden Versicherungsschutz und Gesundheitszustand (auch gegenüber Drittten) selbst 
verantwortlich. Mit der Meldung gilt diese/r Bemerkung/Zusatz als anerkannt. Rechtsansprüche 
gegenüber dem Ausrichter und seinen Helfern sind ausgeschlossen.

offen für : alle Mitglieder des KRVs ab U17 und Gastfahrer vom RSC Kattenberg
Startgruppen: Hobby (HG)-, Sport (SG)- und Leistungsgruppe (LG)
Auf und Abstieg:

Trainingsleiters. Für darauf folgende Teilnahmen gilt: Hat der Fahrer bei seiner letzten Teilnahme die 
Trainingsveranstaltung als erster/letzter seiner Startgruppe beendet, so startet er bei der folgenden
Teilnahme in der nächst höheren/tieferen Startgruppe.
Fahrer mit Defekt werden neutralisiert. Beim Zeitfahren wird die Startgruppeneinteilung nicht berück-
sichtigt. Eine alternative Startgruppeneinteilung bleibt dem Trainingsleiter vorbehalten.

Wertung: Hobby(HG)-, Sport(SG)- und Leistungsgruppe (LG) werden gemeinsam gewertet und fahren in der 
gleichen Trainings-Wettfahrt. HG und SG erhalten Zeitvorgaben (s.u.) Am Ende der Serie erfolgt eine Ehrung

Platzierungs- Gesamteinlauf: 1. Platz: 50 Punkte, 2. Platz: 40 Pkt., 3. Platz: 30 Pkt., 4. Platz: 25 Pkt., 5. Platz: 22 Pkt.,
punkte: 6. Platz: 20 Pkt., 7. Platz: 19 Pkt., 8. Platz: 18 Pkt., 9. Platz: 17 Pkt., …25. Platz 1 Pkt..
Bonuspunkte Der Sieger einer jeden Startgruppe erhält zusätzlich 10 Punkte gutgeschrieben wenn mindestens 3 Fahrer 

in der entsprechenden Gruppe am Start sind.
Für das Zeitfahren gilt: Der Sieger einer jeden Altersgruppe erhält die doppelte Anzahl an Teilnahmepunkten.
Auch hierfür gilt: es müssen mindestens 3 Fahrer in der Altergruppe am Start sein.

Teilnahmepunkte: Zusätzlich zu den Platzierungspunkten werden Teilnahmepunkte vergeben. Diese ergeben sich wie folgt:
Amateure: 5 Pkt., Sen 1 und U19: 6 Pkt., Sen 2 und U17. 8 Pkt., Sen 3: 10 Pkt.,Sen 4 und Frauen:12 Pkt.

Zeitvorgaben
gabe von 60 Sekunden oder nach Ermessen des Trainingsleiters.

Nenngeld: kein
Meldungen: Direkt am Start ( ca 30-45 Min. vor Start ) , wenn möglich per e-mail 2-3 Tage vor Teilnahme. Bei den

Sonstiges: Mögliche Änderungen im Terminablauf sowie der Streckenauswahl werden im Internet unter 
www.kieler-rv .de oder per Email bekannt gegeben. 

Ansprechpartner Trainingsleitung: Michael und Sigrun Brestel
e-mail: brestel@gmx.de

Samstag      20.03.2010

Die Einteilung der Fahrer in die Startgruppen des ersten Straßentrainings erfolgt nach Ermessen des

für die Plätze 1-10 der Gesamtwertung. Für die Gesamtwertung werden 7 Fahrten gewertet, an mindestens
6 Fahrten muss teilgenommen werden.

Die Fahrer der Hobby(HG)- und Sportgruppe (SG) erhalten je zu fahrende 10 Kilometer eine Zeitvor-

Zeitfahren ist Meldeschluss einen Tag vor der Veranstaltung. Nachmeldungen möglich.
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